ESTADO l)l ALAGOAS
CAMARA MUNICIPAL DE RIO LARGO
Rua Euchlides Affonso de Mello, s/n° - CEP §7100-000
Fones: 3261-3618 / 3261-1040-Rio0 Largo/Al

INDICACAO N° 076/2025

Referéncia: Solicita da Gestiao Municipal o acompanhamerito/de alimentacao
adequada nas Escolas Municipais para Criangcas com Seletividade Alimentar
associada ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), Outros Transtornos do
Neurodesenvolvimento, Doengas Hereditarias e Comorbidades Clinicas.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Largo/AL, o vereador
signatario com assento nesta Casa Legislativa, e no uso da atribuicao conferida pelo
artigo 103 do Regimento Interno, solicita a Vossa Exceléncia, que apds ouvido O
Plenario, seja encaminhada a presente Indicacao ao dignissimo Prefeito Pedro Carlos,
solicitando o acompanhamento de alimentacao adequada nas Escolas Municipais para
Criangas com Seletividade Alimentar associada ao Transtorno do Espectro Autista
(TEA), Outros Transtornos do Neurodesenvolvimento, Doencas Hereditarias €
Comorbidades Clinica, pelas razdes expostas a seguir:

JUSTIFICATIVA

A seletividade alimentar, muitas vezes associada ao Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e a outros transtornos do neurodesenvolvimento, compromete
significativamente a aceitacao de novos alimentos, devido a fatores sensoriais,
comportamentais ou emocionais. Aléem disso, ha criangas com doencas hereditarias,
como fenilcetonuria, intolerancias alimentares, e outras comorbidades clinicas (como
diabetes, obesidade infantil e disturbios gastrointestinais), que também exigem atencao
especial quanto a qualidade, a composi¢cao e ao preparo das refeicoes fornecidas nas
escolas.

A auséncia de acompanhamento nutricional adequado para esses grupos pode
acarretar prejuizos a saude, defasagem no crescimento, dificuldades de aprendizagem,
exclusao social e baixa adesao a alimentacao escolar. Nesse sentido, torna-se
imprescindivel a criagao de politicas publicas municipais que contemplem o
acompanhamento alimentar especializado dentro das unidades escolares, com o
envolvimento de profissionais capacitados (como nutricionistas, psicélogos, pedagogos
e terapeutas), a elaboracao de planos alimentares individualizados, além da capacitacao
continua das equipes escolares.

Ao garantir que cada crianga seja respeitada em suas particularidades
alimentares, o municipio promove a equidade, a saude e a inclusao no espaco escolar
— valores fundamentais para uma educacao publica de qualidade.

Pelas Razbes expostas, que justificam a presente Indicagdao, antecipo
agradecimentos aos meus pares que se dispuserem a aprovar esta proposicao, e ao
Prefeito Pedro Carlos, que certamente pela atencao primordial com a alimentacao
segura e universal dos alunos com necessidades alimentares especiais da rede
municipal de ensino, dara agilidade e adotara as providéncias necessarias para a
efetivacao dessa medida.

Sala das Sessoes, 09 de abril de 2025.
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