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INDICACAO N° 090/2025

REFERENCIA: SOLICITA DA GESTAO MUNICIPAL A CONSTRU(}[\C DE UM ESPACO
PUBLICO DESTINADO A PRATICA DE CROSSFIT.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Largo/AL, o vereador
signatario com assento nesta Casa Legislativa, e no uso da atribuicao conferida pelo artigo
103 do Regimento Interno, solicita a Vossa Exceléncia, que apods ouvido o Plenario, seja
encaminhada a presente Indicagao ao dignissimo Prefeito Pedro Carlos da Silva Neto,

solicitando a construgdo de um espacgo publico destinado a pratica de CrossFit, pelas
razoes expostas a seguir:

JUSTIFICATIVA

A pratica do CrossFit tem ganhado grande adesado em todo o pais, especialmente
entre jovens e adultos que buscam atividades fisicas dinAmicas e de alto rendimento. Trata-
se de uma modalidade que promove beneficios para a saude fisica e mental, melhora o
condicionamento, promove o bem-estar e estimula o convivio social.

Em Rio Largo, ha uma crescente demanda por espacos que contemplem praticas
esportivas modernas e acessiveis a populacao. A construgao de um espaco especifico para
o CrossFit atenderia esse publico, fomentando a inclusdo esportiva, a prevencao de
doencas e a valorizagao do esporte como instrumento de transformacao social.

Alem disso, a criagdo desse equipamento publico contribui para a ocupacao
saudavel dos espacos urbanos e oferece mais uma alternativa de lazer e saldde a
comunidade, sobretudo em bairros com grande concentracao populacional.

Pelas razdes expostas, que justificam a presente indicagdo, antecipo
agradecimentos aos meus pares que se dispuserem a aprovar esta proposicao, e ao
Excelentissimo Prefeito Pedro Carlos, certo de que reconhecera a importancia da proposta
para o fortalecimento das politicas publicas de esporte e saide em nosso municipio.

Sala das Sessoes, 19 de maio de 2025.




