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INDICAGAO N° 110/2024

Referéncia: Solicita da Gestdo Municipal o oferecimento da equoterapia para a
reabilitagdo e tratamento de pessoas com necessidades especiais, em especial criangas,
em nosso municipio.

Excelentissima Senhora Presidente da Camara Municipal de Rio Largo/AL, o vereador
signatario com assento nesta Casa Legislativa, e no uso da atribuigcéo conferida pelo artigo 103
do Regimento Interno, solicita a Vossa Exceléncia, que apo6s ouvido o Plenario, seja
encaminhada a presente Indicagdo ao Excelentissimo Prefeito Gilberto Gongalves da Silva,
solicitando a construgcdo de escadarias comunitarias em concreto armado, com os devidos
corrimaos, na Rua Pereira Leite, mais conhecida como Beiju do Coco, no Bairro de Gustavo
Paiva, nesta cidade, pelas razées expostas a seguir:

JUSTIFICATIVA

A equoterapia € um método terapéutico que utiliza cavalos, que servem para estimular
o desenvolvimento da mente e do corpo, melhorando as fun¢ées neurolégicas, sendo indicado
para pessoas que possuem deficiéncias fisicas ou necessidades especiais, como sindrome de
Down, paralisia cerebral, esclerose muiltipla ou autismo, por exemplo, onde esse tipo de terapia,
e tem como base os padrdes repetitivos dos movimentos do cavalo, o que estimula as respostas
da pessoa, melhorando a mobilizagdo, o equilibrio, o fortalecimento muscular e a interagao
social e alcanca 6timos resultados nos pacientes com autismo porque melhora a interagéo
social, a linguagem e a area emocional, ja que durante a atividade a crianga aprende a superar
alguns medos, melhora a expressao facial, olha nos olhos, acena dizendo tchau e busca fazer
amizade com os que estédo presentes nas sessdes.

No entanto, cada crianga tem suas necessidades e, portanto, os exercicios podem variar
de crianga para crianga, bem como o tempo em que os resultados podem comegar a ser
notados, sendo seus principais resultados o Desenvolvimento do afeto, devido ao contato da
pessoa com o cavalo; Estimulagdo da sensibilidade tatil, visual e auditiva; Melhora da postura
e do equilibrio; Aumenta a autoestima e a autoconfianga, promovendo a sensagdo de bem-
estar, Melhora o ténus muscular; Melhora na postura; Permite o desenvolvimento da
coordenacdo motora e percepgdo dos movimentos. Além disso, a equoterapia faz com que a
pessoa se torne mais sociavel, facilitando o processo de integracdo nos grupos, o que é muito
importante.

Pelas Razbes expostas, que justificam a presente Indicagéo, antecipo agradecimentos
aos meus pares que se dispuserem a aprovar esta proposic¢éo, e ao Prefeito Gilberto Gongalves
da Silva, que certamente pela atencéo primordial com a cultura a segurancga e a infraestrutura
dos moradores do Beiju do Coco, dara agilidade e adotara as providéncias necessarias para a
efetivacdo dessa medida.

Sala das Sessodes, 26 de junho de 2024.
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