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INDICAGAO N° 056/2026

Referéncia: Solicita da Gestdo Municipal que determine, por meio da Secretarig |

de Sadde e demais 6rgdos competentes, a criacdo de equipes especializadas no/ambito do
Programa de Atencdo Basica da rede municipal de salide, voltadas /a prevencéo,
acompanhamento e tratamento de pacientes com diabetes e hipertensao.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Largo/AL, o vereador signatario
com assento nesta Casa Legislativa, e no uso da atribuigao conferida pelo artigo 103 do Regimento
Interno, solicita a Vossa Exceléncia, que apds ouvido o Plenario, seja encaminhada a presente
Indicagdo ao dignissimo Prefeito Pedro Carlos, solicitando da Gestdo Municipal que determine,
por meio da Secretaria Municipal de Saude e demais 6rgdos competentes, a criacdo de equipes
especializadas no ambito do Programa de Atengéo Basica da rede municipal de saude, voltadas
a prevengdo, acompanhamento e tratamento de pacientes com diabetes e hipertensdo, pelas
razdes expostas a seguir:

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem como objetivo fortalecer a atengao basica em satde no Municipio
de Rio Largo, com foco no enfrentamento das doencas cronicas nao transmissiveis, especialmente
o diabetes e a hipertensdo arterial e conforme dados da Secretaria Municipal de Saude, o
municipio conta atualmente com aproximadamente 8.000 pacientes diabéticos e cerca de 14.000
hipertensos cadastrados, numeros que evidenciam a elevada demanda por acompanhamento
continuo, sistematico e qualificado na rede publica de saude.

Diante desse cenario, a criacdo de equipes especializadas no ambito da Atencao Basica
se faz necessaria para garantir um cuidado mais eficiente e humanizado, por meio de acdes
integradas de prevencgado, diagnéstico precoce, monitoramento regular e tratamento adequado.
Essas equipes poderdo atuar com estratégias como acompanhamento individualizado, orientagao
nutricional, incentivo a pratica de atividades fisicas, educacao em saude e visitas domiciliares,
promovendo maior adesdo dos pacientes ao tratamento e além disso, a medida contribuira
diretamente para a reducdo de complicagdes graves, como doengas cardiovasculares, acidentes
vasculares cerebrais (AVC) e insuficiéncia renal, diminuindo a necessidade de internagdes e os
custos com atendimentos de média e alta complexidade, portanto, trata-se de uma iniciativa
estratégica para aprimorar a qualidade dos servigos de saiide no municipio, promover a prevengao
e garantir mais qualidade de vida a populagao.

Pelas Razdes expostas, que justificam a presente Indicagdo, antecipo agradecimentos aos
meus pares que se dispuserem a aprovar esta proposicao, e ao Prefeito Pedro Carlos que
certamente pela atengao primordial com a saude da nossa populacdo, dara agilidade e adotara as
providéncias necessarias para a efetivacdo dessa medida.

Sala das Sessdes, 08 de abril de 2026.
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