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INDICAGAO N° 033/2026

Referéncia: Solicita da Gestio Municipal a implementagdo do Programg/Municipal de
Controle e Prevengdo da Obesidade, com acompanhamento médico especializado, na
nossa cidade.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Largo/AL, o vereador
signatario com assento nesta Casa Legislativa, e no uso da atribuicdo conferida pelo artigo
103 do Regimento Interno, solicita a Vossa Exceléncia, que apds ouvido o Plenario, seja
encaminhada a presente Indicagdo ao Excelentissimo Prefeito Pedro Carlos, solicitando a
implementacdo do Programa Municipal de Controle e Prevencdo da Obesidade, com
acompanhamento médico especializado, na nossa cidade, pelas razdes expostas a seguir:

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo encontra amparo legal no Artigo 196 da Constituicéo Federal, que
estabelece a saude como um direito de todos e dever do Estado, garantido politicas sociais e
econdmicas que visem a redugéo do risco de doenga. No contexto local, a Lei Orgénica do
Municipio de Rio Largo ressalta a competéncia do Poder Executivo em prestar servigcos de
assisténcia a saude e promover programas de prevengdo. A obesidade é hoje reconhecida
pela medicina moderna como uma patologia cronica que funciona como "porta de entrada"
para comorbidades severas, incluindo hipertensao arterial, diabetes tipo 2, apneia do sono e
problemas ortopédicos graves, impactando diretamente a produtnvudade e a longevidade dos
cidadéaos.

A implementacdo deste referido programa no nosso municipio de Rio Largo garant|ra
que o tratamento chegue a ponta, especialmente nas comunidades mais carentes, onde a
incidéncia de doencas ligadas a ma alimentagéo € elevada. Ao oferecer o devido e necessario
suporte técnico para a reeducagédo alimentar e o controle clinico da obesidade, a Gestao
Municipal estara exercendo seu papel de protetor da vida e gestor eficiente dos recursos,
prevenindo gastos futuros com internagées e garantindo um envelhecimento saudavel para o
NOSSO poVvo.

Pelas Razées expostas, que justificam a presente Indicagao, antecipo agradecimentos
aos meus pares que se dispuserem a aprovar esta proposicéo, e ao Prefeito Pedro Carlos,
que certamente, pela atencdo primordial com a saude publica em nosso municipio, dara
agilidade e adotara as providéncias necessarias para a efetivacdo dessa medida.

Sala das Sessdes, 11 de marco de 2026.
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